
Sonntag 25. Januar 2026

Andro-
Dreifachturnhalle Hofmatt Meggen // 8 bis 18 Uhr // Eintritt frei!

Cup26



faszination  tischtennis! 
kleiner ball – grosser sport!!

dein lachen in guten händen!

InseratYourSmileAndroCupSeite.indd   1 13.01.2020   11:39:02

Willkommen
Dimitri BrunnerHead of OK Andro-Cup 2026

Der TTC Rapid Luzern freut sich, sämtliche Sportler, Betreuer, Trainer und Eltern herzlich  
zum 18. Andro-Cup 2026 Willkommen zu heissen. Möge euch die Hofmatt Turnhalle in  
Meggen eine grossartige Kulisse für spannende Spiele und unterhaltsame Momente bieten. 
Mit 110 Teilnehmenden sind wir auch dieses Jahr bei einer stolzen Teilnehmerzahl.  
Auch in diesem Jahr sind wieder Sportler aus sämtlichen Regionen der Schweiz beim  
Andro-Cup vertreten. Die grösste Serie ist die Kategorie Herren D mit 65 Nennungen.  
Der älteste Spieler ist 70 Jahre und der jüngste Spieler ist 9 Jahre alt. Die grösste  
Teilnehmerzahl stellt der Verein Young Stars Zürich mit 17 Spielern. 

Einzelserien        	 Altersserien 	 Doppelserien:
Herren B: 35        	 040:     15    U19:  7	 Herren Doppel B/C: 10
Herren C: 65        	 Aktive: 22     U17:  12	 Herren Doppel D:     11
Herren D: 54 	                      U15: 23
Herren E: 27	                      U13:    11 
	                      U11:    6	
		 Am Samstag wird ein 2er Team Turnier in drei Kategorien durchgeführt. Wir sind gespannt,  
ob unsere Athleten den Heimvorteil nutzen können und freuen uns auf interessante,  
spannende und faire Wettkämpfe. Egal ob als Zuschauer, Coach, oder Teilnehmer, der Weg  
an den schönsten See der Schweiz wird sich immer lohnen und unvergesslich bleiben.  
Wir wünschen allen Akteuren den verdienten Erfolg und sind sicher, dass der Tischtennis  
Sport das sportkundige Meggener Publikum begeistern wird. Herzlich Willkommen am  
Andro-Cup 2026! Wir wünschen allen Athleten viel Spass und Erfolg!  
						                     Dimitri Brunner, TTC Rapid Luzern

Blumengeschäft
Quadriga Flora GmbH · Susanne Roth
Hauptstrasse 45a · 6045 Meggen
T 041 377 23 47 · www.quadrigaflora.ch

07.30 Uhr  
Hallenöffnung

08.00 Uhr  
Herren-Doppel B/C 
Herren-Doppel D

09.00 Uhr  
Herren B
Herren D 

11.00 Uhr  
Herren E (D1/D2) 
Herren C

13.00 Uhr  
O40 
Aktive 
U19 
U17 
U13 
U11
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Khenan  
Egli
						                   8.4.2009, B15

Khenan hat nach 3 Jahren Sportschule in der Sekundarstufe in Kriens  
den Wechsel im 1. Jahr an die Kanti Alpenquai ins Gymnasium knapp geschafft. 
Nach einem harzigen Start ins 2. Jahr entschliesst er sich in die Berufs- 
mittelschule zu wechseln ab Herbst 25. Nun hat er etwas weniger Zeit fürs  
Tischtennis. Keine Morgen Trainings mehr und kein Mittwoch Nachmittag  
im TTVI Kader sind mehr möglich. Im Fanionteam von Luzern spielt er toll  
auf und verliert einige Spiele ganz knapp im fünften Satz und hat nach  
der Vorrunde eine 3-9 Bilanz. Im Dezember kommt ein Muskelfaser Riss in  
der Leiste hinzu und zwingt ihn kürzer zu treten, dennoch ist er fleissig  
im Training und fokussiert sich mehr auf seine Aufschläge und spielt Rückhand als 
Sparring in den Trainings.  

Monika Pietkiewicz analysiert: Khenan ist im Training fleissig und zuverlässig.  
Im Spiel muss er lernen seinen Focus auf den Gegner zu legen und selber  
Lösungen zu suchen, wie er seine Punkte gewinnen will. Khenan ist noch zu  
abhängig vom Betreuer. Er macht was ihm gesagt wird. Er muss jedoch selber  
das Spiel analysieren und ändern lernen. Für nächste Überraschungen ist  
Khenan jederzeit bereit, wenn er wieder fit ist und das Mindfet stimmt:   
Mutig – Selbstsicher – Entschlossen– Kreativ und Aktiv zu spielen. 

Herzlichen Dank  
	     für die tolle Unterstützung.  
	 Wir sind stolz  
                 Andro-Spieler zu sein!

Danke



Khenan Egli, 8.4.2009, B15, NR. 7 U17 RKG STT  ETTU RKG NR. 428
2018/19	 U11  	 9 J	 Ferienprogramm Ostern / Turnier / Clubeintritt 2018
2019/20   	 D1-D2 U11	 10 J	 Lizenz U13 Start im 1. Jahr Team TTVI / Rangliste TTVI U11,  
			   Linz Open U11 April 19
2020/21   	 D2-D3 U13	 11 J	 Transalpines Schüler Turnier Italien  Mittelfeld 23. Rang  
			   als Höhepunkt vor Corona
2021/22   D3-C6-C7 U13	 12 J	 2. Jahr Corona / 2022 April Linz Open 5. Rang  
			   im Einzel Consolation und 5. im Team Consolation
2022/23   C7-C9-B11 U15	 13 J	 Start als Nr. 9 der Schweiz  / 2. Liga / NLC / 7. im STT RLT  
			   und 2. an der SM in Genf und EM Aufgebot im Mai!
2023/24   B11-B12-14 U15   14 J    2. U15 Jahr 2 x 3. Rang  3. STT RLT  3. an der SM NW –  
			   trotzdem kein EM Aufgebot  - Wechsel Gymnasium
2024/25   B14-A16-B15 U17	 15 J  NR. 8  STT RKG   1. U17 JAHR  WTT Contender Italien /  
			   Linz / Pilsen / England 1 Woche im Oktober 2024 
2025/26   B15-B15 U17  	 16 J 	 NR. 7 STT RKG 2. U17 JAHR – keine internationalen Turnier 
			   mehr möglich da nur C-Kader

Monika Pietkiewicz 
Monika Pietkiewicz war über 15 Jahre Polnischen Nationalspielerin und als  
Profispielerin unterwegs. Mit ihrem Studium zu Sportwissenschaften und  
Psychologie fand sie fliessend den Einstieg als Trainerin. Nach der Anstellung als Clubtrainerin  
konnte sie  zwei Jahre die Polnische Mädchen Nationalmannschaft betreuen, bevor sie  als  
Landestrainerin in Hessen und Niedersachen in zwei starken Regionen wirken durfte.

Seit Januar 2022 in Luzern tätig
In Luzern arbeite ich nun am Swiss Table Tennis Trainingsstützpunkt in einem 70% Pensum  
und zusätzlichen 10-20 % Einzeltraining. Mein Ziel ist es die talentiertesten Spieler der  
Zentralschweiz an die Schweizer oder gar internationale Spitze zu führen. Die Infrastruktur- 
bedingungen mit Sportschulen, 24/7-Trainingsraum, Teams in der Nationalliga sind in  
Luzern ideal für leistungsorientiertes Training. 

Mein Fazit  
nach 4 Jahren
Mein Start in Luzern war etwas ungewohnt für mich.  
Als junge Spielerin gehörten hoher Druck, enorme  
Erwartungen und ein sehr leistungsorientiertes Training zum Alltag. Als National-
trainerin der Mädchen in Polen und als Trainerin im Olympiastützpunkt in Hessen 
und Niedersachsen  begleiteten mich ähnliche Themen.  Für mich ist die richtige  
Dosierung zwischen Spass und Leistung von enormer Bedeutung. Ich versuche 
jeden Tag den optimalen Mix zu finden, weil nur dann ist die Arbeit nachhaltig und 
nicht nur auf sportlicher Ebene erfolgreich ist. In diesem Prozess habe ich viel dazu-
gelernt und mir ist immer klarer geworden, dass das „wie“ im Vordergrund steht. 

4 Jahre sind wie im Flug vergangen. Die Bilanz fällt dabei sehr positiv aus. Es ist 
einfach schön zu sehen, wie sich verschiedene Trainingsgruppen entwickeln, wie 
sie miteinander wachsen, voneinander lernen und sich unabhängig vom Niveau 
charakterlich weiterentwickeln. Die Quantität im Training ist hoch und neben vielen 
schönen Situationen und Erlebnissen gab es auch einige Erfolge zu verzeichnen.  
Mit Rapid konnten wir z.B.: im laufe der Jahre ca. 40 Medaillen an Schweizer  
Meisterschaften gewinnen.  

Monika Pietkiewicz 
Chef-Trainerin  
in Luzern



NUZN ist die erste Generation von andro Tischtennisbelägen,
die auf Grundlage wissenschaftlicher Daten aus Tests mit Profi-Spielern

und SPINSIGHT Technologie entwickelt wurde.

in cooperation with

ALL SCIENCE,
NO FICTION.

Höchste Konzentration und 
staunende Gesichter. 
Meine Bank – nah dran. lukb.ch

Besonders stolz bin ich auf das Miteinander in den Trainingsgruppen. Häufig ist 
es bei leistungsorientiertem Training so, dass jeder an sich denkt und dadurch ein 
gewisses Gegeneinander entsteht. In den jetzigen Gruppen haben wir es geschafft 
eine Gemeinschaft zu sein und trotzdem zielorientiert zu arbeiten. 
Die Entwicklung der Spieler ist jedoch unterschiedlich. Im Laufe meiner Trainer-
karriere habe ich gelernt, dass jeder Mensch sein eigenes Tempo hat. Verschiedene 
Stärken und Schwächen herauszukitzeln und die sportliche und Menschliche  
Entwicklung zu beobachten, macht Spass. 
Der Zeitpunkt, wenn ein junger Sportler erwachsen wird und ins Berufsleben geht  
ist ein wichtiger Moment. Mich reizt es vor allem die ausgebildeten Spieler und  
Menschen noch etwas mehr in der Halle zu halten. Ich denke, dass es eine super 
Möglichkeit wäre die Gruppen noch vielseitiger zu gestalten. Für mich ist es eine 
Kunst,  die ganz jungen Kids für den Sport und die Wettkämpfe  zu begeistern.  



Lars Petersen kommt aus Deutschland.
Abitur -  Militär - Bankausbildung. Gestartet als Kundenbetreuer, weitergebildet in Form eines  
Wirtschaftsdiploms und intern gewechselt in eine Stabsstelle. 8 Jahre Analyst/Forecaster 

Ein solider Job, in dem ich viel gelernt habe, das richtige Feuer aber nie entfacht ist. Mein Feuer  
ist der Tischtennis-Sport, ein lebenslanger Begleiter – meine Passion. Aus diesem Grund bin ich 
schon lange Trainer, habe im Laufe der Zeit meine Diplome absolviert  
und ab Januar 2025 bin ich in die Schweiz gezogen, um meine 
Leidenschaft als hauptberuflicher Trainer auszuüben.
• Deutscher Olympia Sportbund (DOSB) – Trainer B Leistungssport
• Diplom Trainer A – Swiss Table Tennis
• J+S Anerkennung (Schweiz)

ein Trainer
für elf TTVI-Vereine

Das Projekt wurde 
durch die Initiative  
von Karin Opprecht  
und Michael Frass,   
die diese Idee in  
Zusammenarbeit mit  
dem TTVI nach vorne  
getrieben und zusammen mit den Vereinen  
konkretisiert haben im 2024, aufgegleist. Seit Januar 2025  
bin ich in elf Vereinen unterwegs, um Trainings zu gestalten, Impulse zu setzen und 
als Ansprechpartner zur Seite zu stehen. Im Kern geht es darum, dass die jeweiligen 
Trainingsgruppen quantitativ stabiler werden, aber auch um qualitative Aspekte, die 
durch das strukturierte Training vermittelt werden sind wichtige Inhalte. „Das Feed-
back war ausschließlich positiv. Das widerspiegelt sich auch in der Konstanz der gut 
besuchten Trainingsgruppen. Auch die Tatsache, dass alle Vereine weiterhin an Bord 
sind, stimmt zuversichtlich.“ 
„Für die Vereine ist es eine super Gelegenheit zu testen, wie ein geleitetes Training 
angenommen wird und wie die Vereinsmitglieder darauf reagieren. Jeder Verein 
kann beobachten, welches Potenzial oder Interesse die Spielerinnen und Spieler 
mitbringen. Die Vereine haben einen Ansprechpartner vor Ort, wenn es um TT-spe-
zifische Fragen geht. Die Motivation, dass sich z.B. bisherige Jugendtrainer, die wei-
terhin ihre Arbeit in den Vereinen machen, weiterentwickeln wollen, steigt. Es ist im 
Moment noch schwer messbar, aber ich denke auch, dass das Zugehörigkeitsgefühl 
zum TTVI steigt und eventuelle Trainingsgruppen vereinsübergreifend entstehen 
könnten.“ Alle zwei Wochen findet in den Vereinen alternierend ein von mir geleite-
tes Training statt. Die Steigerung der Qualität innerhalb eines Jahres ist sicherlich die 

größte Herausforderung. In dieser Zeit wurden gute Grundlagen geschaffen. Viele 
Spieler konnten technisch und taktisch viel profitieren und haben ihr Spiel sichtbar 
verbessert. Es ist schön zu beobachten, wie einige Vereine sich mehr Gedanken ma-
chen, aktiver zu werden und durch die gut besuchten Trainings ein „harter Kern“ an  
Trainingsteilnehmern entsteht und dadurch Abwechslung vorhanden ist. 

•  �Neben den Abendtrainings bin ich am Mittwoch für die Senioren von Rapid Lu-
zern die von 13.30-15.00 trainieren zuständig. 15:00 - 16:30 bin ich Sparring für die 
stärksten Spieler in TTVI wie Lowis Vogler, Silas Stalder, Fynn Ander, Kimmi Egli.

•  �1 x im Monat leite ich auch ein Samstag Training für die Parkinson Spieler aus der 
Region Luzern und helfe in Lehrgängen in Magglingen für Ping Pong Parkinson mit. 
Die Weltmeisterschaften im Oktober in Lignano waren bereits ein toller Höhepunkt. 

•  �Zusätzlich gebe ich auch nach Absprache private Trainings für alle die sich  
weiterentwickeln wollen. Ich freue mich neue Impulse zu setzen, nach dem Motto: 
Training mit Herz und Strategie: individuell abgestimmtes Training für alle  
Leistungsklassen: https://tischtennis-petersen.com.  

Ab Januar 2026 gestalte ich nun auch im TTVI Kader die Trainings, weil Karin  
Opprecht als Kaderchefin zurücktritt. Bis ich die nötigen Diplome von Swiss Olym-
pic habe, geht es 1 - 2 Jahre, dann kann Karin in den Ruhestand. Ich plane bereits in 
Kürze zusätzlich 1 x im Monat ein Samstag Training für das Kader anzubieten, damit 
die Spieler Vereinsübergreifend mehr Impulse und Trainingszeit bekommen, um 
auch an grossen internationalen Turnieren nach vorne spielen zu können und mehr 
Kinder für das Schweizer Kader empfehlen zu können. Ich bin ich gespannt auf die  
weitere Entwicklung und freue mich den TTVI voranzubringen. 

Ein Jahr im Rückblick

Lars Petersen



Shino BachmannLorenzo Calipari

Rapid 2025       International

Youth-Cup Linz 
Österreich

Hasselt 
Belgien

Rackethlon- 
Team, WM

Manfred&Giovanni 
WM Over 55

Jugend Olympiade
Skopje

WTT Youth Contender 
Sarajevo



Ben Schmidli

SM 
Unlizenziert

Winter- 
Lehrgang

U13 Pool

Rapid 2025       National

SM-Nachwuchs Team 
Neuhausen

SM-Nachwuchs 
Neuhausen

Damen NLB

Cupteam

Halbfinal

TTVI
MEISTER

Luca Arnet

Stuti Kashyp,  
WR 35 U19

Herren NLB



Neues Buch 
Ballschule Heidelberg 

Die Ballschule Tischtennis (das ABC für Spielanfänger) ist wirklich ein „Knaller“  
in Richtung Trainingsangebote und deren sinnvolle, kindergerechte Umsetzung  
im täglichen Training.  Genauer gesagt, für die Trainermotivation, die Trainer- 
wissensschulung, die Motivation von Vereinen, für Ideenvielfalt und
Ideenselbstfindungen. Das gehört in jede Sammlung. Jede Menge an Ideen  
werden im Buch mit Bild und Text dargestellt und erklärt. Damit kann man  
für 10 Jahre Nachwuchstraining planen. Die Variationen auf jeder Seite kommen  
ja noch hinzu. 

Nr. 11 Tischtennis

ABC für  
Spielanfänger

Neue Rapid-U11-Talente  
in Sicht 

   

Sport- 
schüler  
gesucht! 

Wer will mehr  
als nur «Ping-Pong»?

Shino  
Bachmann    

22.07.2016 

Andy  
Kuang    

08.02.2016

Liam  
Erni  

05.08.2015

Enea  
Scherer   
04.08.2015        

Lukas  
Seiler    
26.05.2016



Vielseitigkeit
«Kinder sind  
Allrounder  
und keine  

Spezialisten!»

Freudebetonheit
«Spielen macht 
den Meister!»

Die drei Säulen des Buches, also die Übungen zur Verbesserung der Koordination, 
die Übungen zur Verbesserung von Wahrnehmung und Antizipation und der  
gesamte Block der Technikschulung, samt Einbettung in das Spielen-Lernen,  
sind wichtig und auf jeden Fall gut gelungen. Die Übungsideen für ganz kleine  
Kinder (zwischen 3 und 6 Jahren) sind interessant, hilfreich und wichtig. 

Als Trainer sollte man aber trotzdem  
versuchen, weitere eigene Ideen zu finden. 
Hierzu ist das Buch stark motivierend.

Entwicklungsgemässigkeit
«Kinder sind keine verkleinerten 

Erwachsenen!»

Spielerisch- 
unangeleitetes 

Lernen
«Probieren geht  
über Studieren!»



Kurt Bachmann Carlo Zanatta

Danke
für 5 tolle

Jahre

Parkinson

Am 21.11.20 fand in Luzern das Start Training Ping Pong Parkinson mit einem Zu-
sammenzug aus der ganzen Schweiz zum 1. Mal statt. Seit den ersten Training hat 
sich viel getan! Sonntags Trainings, Stützpunkte in der ganzen Schweiz, WM, Interna-
tionale Open Turniere, 1. Schweizermeisterschaften und 2027 sogar eine WM in der 
Schweiz ist in der Planung. Hompegage (pingpongparkinson.ch) und verschiedene 
Stützpunkte in der Schweiz.  PingPongParkinson® ist eine internationale Organi
sation, die sich dafür einsetzt, Tischtennis als Therapieform für Menschen mit Parkin-
son zu nutzen. Wir setzen die Kraft des Tischtennisspiels ein, um Betroffene dabei 
zu unterstützen, ihre motorischen Fähigkeiten zu verbessern, das Gleichgewicht zu 
stärken und das  Selbstvertrauen zu steigern.
Parkinson ist eine neurodegenerative Erkrankung, die nicht nur physische, sondern 
auch emotionale und soziale Herausforderungen mit sich bringt. PingPongParkin-
son® setzt sich dafür ein, diesen Kampf auf eine innovative und lebensbejahende 
Weise anzugehen. PingPongParkinson® ist mehr als Sport – es ist eine Gemeinschaft. 
2025 fand in Luzern die 1. SM Ping Pong Parkinson statt mit einem Gala Abend wo 
auch eine Ehrung für Karin und die Gründungsmitglieder stattfand. 
2027 findet die WM in Magglingen / Schweiz statt! 

Ehrung im Romerohaus nach am Gala Abend. 



Lowis VoglerLowis Vogler

2025 – das

Durchbruchsjahr

WHAT A YEAR!  
2025 LOWIS VOGLER 

OLYMPISCHEN WERTE:  EXZELLENZ, FREUNDSCHAFT, RESPEKT 

28.4.25
U17 Sieg WTT Youth Contender Sarajevo   

+  U15 Bronze    

4.5.25 
Schweizermeister U15 Einzel / Doppel                                   

2.6.25
2. RLT Elite Herren STT   500Fr.Preisgeld                              

2.7.25
TTVI überreicht  Lowis den Rene Givel Preis 

15.07.25
Jugend-EM Ostrava: 9. Platz  (Bilanz: 9:5)          1. Hauptrunde: Louis Fegerl AUT 11-13 7. Satz  (-2,9,-5,7, 7,3,-7,11  Sohn von Chinesin/Österreichischem Nationalteam Mitglied Fegerl)

20. bis 26.7.25Europäisches Jugend Olympische Festival EYOF in  Skopie.     1/4 Final, Niederlage gegen späteren Sieger aus Polen Patryk  Zyworonek WR 87  U17, 2-4 nach 2-1 Führung..(-5,7,6,-8-6,-8) 

 Lowis wir drücken die Daumen für die U17-Saison  und wünschen dir ebenso fulminante Erfolge!

2025 – was für ein Jahr!
Schweizermeister U15, Ranglistenturnier Elite schweizweit 2. Rang seine ersten 500 Fr. 
Preisgeld,TTVI Ehrung mit René Givel Preis, WTT Contender Sieg in Sarajevo im April 
2025. Jugend EM auf Rang 9 im Team in Ostrava. Bilanz 9:5. Jugend Olympisches  
Festival EYOF in Skopie 1/4 mit einer knappen Niederlage gegen den späteren Sieger aus 
Polen wobei Lowis noch 2-1 in Führung lag. Die Entwicklung von Lowis ist extrem schnell: 
In einem Jahr ist er von Platz 402 ETTU Ranking U15 Boys im April 2024 auf Platz 54 im 
April 2025 aufgestiegen. In der Herren NLC in der Schweiz war er letzte Saison bereits 3. 
Bester Spieler: Bilanz 25:2. Im Dezember 2025 hat Lowis in der NLB Herren bereits Fuss 
gefasst und mehr als das, er steht mit einer 19:2 Bilanz überragend als bester Spieler der 
NLB vor Lars Petersen und David Daus. Als Nr. 1 der Liga mit +17 in der Bilanz und steigt 
auf A19 im Schweizerranking auf. Gegen ABTT Bellinzona schlägt er alle 3 Spieler, sogar 
Damien Provost A21 und Maurizio Massarelli A20. 
Bei Rapid Luzern hat sich aufgrund der super starken Leistungen von Lowis sogar ein 
neues Team um die Trainer Lars und Monika gebildet, die im 2026 den Wiederaufstieg 
in die NLA planen. Lars erklärt: „Wir wollen Lowis in Luzern die Chance geben NLA zu 
spielen und setzen alles daran bereits diese Saison aufzusteigen. David Daus und ich sind 
bereit sofort mehr zu trainieren, damit wir den Aufstieg schaffen.“Die Strukturen sind 
gesetzt: Fixkosten, Reisekosten, Spielerkosten, helfende Hände für Buffet. Das Projekt ist 
budgetiert und Sponsoren müssen noch gesucht werden. Bereits sind auch ehemalige 
Sportschüler als Unterstützer eingeplant: Luca, Dimi, Ben werden ein Sponsoring-Kon-
zept erstellen. Dario, Flurin, Raymond und Fabian sind für gute Atmosphäre, Social 
Media, Flyer, Werbung sowie Organisation der Halle vor Ort, Auf- und Abbau in der 
Planung. Monika und Lars als Team Coach und Captain. 
Monika Pietkiewicz kommt ins schwärmen: „Im Training ist Lowis fleissig und zuverlässig. 
Je mehr er Prozesse versteht, desto besser trainiert er. Wir haben ein gutes, vertrautes 
Verhältnis über die 3 Jahre aufgebaut. Lowis sieht langfristige Ziele. Er hat mehr Geduld 
mit„kleinen Schritten“ in seinerEntwicklung seines Spielsystems und denkt gut mit. 

Monika setzt als Trainerin den Schwerpunkt in den folgenden Monaten auf: 
•  �bei welchen Möglichkeiten bleibt er vorne oder geht zurück. 
•  �Wann spielt er Abwehr – wann greift er an?
•  �Fokus auf den Gegner und die Lösungen zum Punktgewinn suchen. 
•  �Tempowechsel! Treffpunkt bei Abwehr früher, bei Schupfen später
•  �Gegner beobachten und Schwächen finden
•  �Taktisch ist er schon stark und liest das Spiel sehr gut. Bei Niederlagen  

oder schlechteren Tagen beim Training kritisiert er sich selbst zu rasch.



Lowis Vogler
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HOTEL RISTORANTE SCHLÖSSLI 
MEGGEN 
Ihr Treffpunkt für private und 
geschäSliche Anlässe. Wir 
f r e u e n u n s , S i e m i t 
verschiedenen italienischen 
Spezialitäten wie Pizza-, Pasta-, 
Fleisch- und Fischgerichte in 
e i n e m g a s Y r e u n d l i c h e n 
Ambiente verwöhnen zu 
dürfen. 

Kommen Sie vorbei und 
probieren Sie unsere 
italienischen Spezialitäten.
Wir offerieren Ihnen diverse
Pasta- Pizza-, Fleisch- und 
Fischgerichte.
Wir freuen uns 
aus Ihren Besuch!

•  �Zu selten nimmt er gute Leistungen seiner Gegner/Sparrings wahr.
•  �In der Gruppe ist er derjenige, der die Mitspieler zum Training motiviert.  

Er vertritt immer mehr seine Meinung. 
•  �Selbstverantwortung und eigene Arbeit werden wichtiger sowie Kleinigkeiten wie: sel-

ber Termin-Kalender pflegen, selber zusätzliche Laufstrecken/Aufschlag Training, etc. 
•  �Selbstbewusstsein - Spielhärte - Spielwitz - Cleverness – Spielzüge, die auch internatio-

nal funktionieren verinnerlichen.
•  �Aufschlag - Rückschlag auf den nächsten Level bringen,lernen auch mit Auf- oder 

Rückschlag gefährlich zu sein.
•  �Taktik - Spielzüge verbessern - Spielzüge speziell auf Lowis und sein Spiel entwickeln – 

Videoanalyse – Kraft – Schnelligkeit. 

Samir Mulabdic: National Trainer Schweiz
Samir sieht Lowis in naher Zukunft im Elite Nationalkader und möchte ihn aufbauen. 
„Lowis hat eine tolle Entwicklung gemacht. Er ist international konkurrenzfähig. Hört gut 
zu, setzt um. Guter Mix im Spiel mit RH - VH und Verteidigung. Lowis muss in Zukunft 
noch „giftiger“ sein, um im höheren  
Level zu siegen. An Lowis Entwicklung  
gefällt mir: Er ist pünktlich, denkt mit,  
kann seine Gegner analysieren und  
bereitet sich seine Taktik selber vor. Wenn  
er verliert kann man mit Lowis drüber  
sprechen.

Lowis Vogler – 22. FEBRUAR 2010, U17 56 WR ITTF/30 ETTU
2018/19		  8 	 Jahre Eintritt Rapid Luzern am 2.3.2018
2019/20 	 D1-D2 	 9	 Nachwuchs U13 Wettkämpfe
2020/21 	 D2-D3 	 10 	 U113. Liga
2021/22 	 D3-C7 	 11 	 U132. Liga/NLC 1. U13 Euro Podgorcia / Montenegro Juni 22
2022/23 	 C7- C9-B12	 12 	 NLC2. U13 Euro Zagreb / Kroatien Juni 23/ Im Dezember 23  
			   ist LowisU13 Nr 40 RKG ETTU
2023/24 	 B12-B15-A16	 13 	 U15 Nr. 2 STT 1. U15 Euro in Malmö als Nr. 2 der Schweiz 9. Rang 
			   im Team
2024/25 	 A16-A17-A18	 14 	 U15 Nr. 1 STT 2. U15 Euro 11-20 Juli in Ostrava / Tschechien  
			   Ziel: Top 8 im Team / Einzel: 2 Runde
2025/26 	 A18-A19	 15 	 U17 Nr. 1 STT Januar 26 U17:in Europa ETTU Ranking Nr. 30  
			   ,ITTFWR Ranking 56 



DANKE

DANKESCHÖN – SPENDEN
Herzlichen Dank – Ihre Spenden werden zu Gunsten unseres Nachwuchses 
oder speziell für unser ukrainieschen Nachwuchsleute eingesetzt.

Enea Scherer

Einen speziellen Dank richten wir an alle Sponsoren, Inserenten und Donatoren  
des Andro-Cups. Vergessen Sie bitte nicht, diesen bei Ihren nächsten Einkäufen
mitzuteilen, wie sympathisch Sie die Unterstützung finden. Feedbacks sind sehr 
wichtig und helfen uns sehr. So profitieren wir doppelt und zeigen, dass unsere  
Teilnehmer dieses Programmheft gelesen haben:-)

Sponsoren
Andro.de
Arnet, Treuhand AG, Luzern
Gemeinde Meggen
J. Zingg Immobilien Bautreuhand  
  und Schatzungen, Neuheim
Kantonalbank Meggen
Kieferorthopäden, Yoursmilie, Luzern 
Luzerner Bier, Luzern

Renderbox, Beckenried
Schlössli Meggen Hotel Restaurant
Screenimage Sytems AG
Schöler Micke, Dortmund 
Sporttoto-Komission Kanton Luzern
Substring AG, the data company, Worblaufen
Quadriga Flora, Meggen

Cysatstrasse 6, 6004 Luzern, Telefon 041 226 45 90, arnettreuhand.ch

Design, 3D Marketing
Renderbox entwickelt für ihre Kunden  
massgeschneiderte, individuelle Lösungen mit Liebe 
zum Detail. 

Renderbox unterstützt Firmen bei der Digitalisierung, 
damit sie nicht nur überzeugen sondern begeistern. 
Innovative Technologien und kreative Lösungs- 
ansätze Grafik, Web und User Experience. 

3D Visualisierungen, Augmented Reality und Virtual 
Reality. Stehst Du vor einem neuen digitalen Projekt 
oder möchtest du Lösungen weiterdenken? 

info@renderbox.ch



Du suchst einen Belag mit spürbarem tacky Touch,  aber mit gleichzeitig variabler Dynamik und hoher Haltbarkeit?  
Genau dafür steht andro HYBRID PERFORMANCE.

Das Set-Up der neuen NUZN 45 und 48 bringt dir als ambitioniertem Spieler alle Vorteile der bahnbrechenden NUZN-Technologie. 
Mach es zu deinem Equipment und freu dich auf alles, was dir in Zukunft gelingen wird!


